
 

 
 

           S u s t a i n a b l e  N e i g h b o r h o o d  N e t w o r k  

 

4 7 0  S o u t h  A l l i s o n  P a r k w a y    L a k e w o o d ,  C O  8 0 2 2 6   

Impreso en papel 100% reciclado 

El Programa de Vecindarios Sustentables y la Red de 
Vecindarios Sustentables fueron desarrollados por la 
Ciudad de Lakewood, Colorado, como un          pro-
grama de implementación a nivel de vecindario para 

la sustentabilidad comunitaria. Para más infor-
mación, visitar 

 www.SustainableNeighborhoodNetwork.org   

 

P ro g ra m a  d e  Ve c i n d a r i o s  S u s te n t a b l e s  

Certificación vecinal 

R e d  d e  V e c i n d a r i o s  S u s t e n t a b l e s  
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Descripción de la certificación 
La base de la certificación de Vecindarios Sostenibles es una variedad de 
actividades elegibles para crédito que respaldan las cinco Áreas Objetivo 
del programa: Energía, Aire, Agua, Terrenos y Personas.  

Créditos necesarios para la certificación 
            Créditos necesarios 

Nivel de certificación  
Primer año  Años subsecuentes 

Vecindario participante 60 60 

Vecindario destacado 100 80 

 Actividades elegibles para créditos de certificación 
• Talleres vecinales: Eventos educativos que brindan información y recursos que 

ayudan a los residentes a convertir la conciencia en acción. Además de los talleres 
organizados por el vecindario, la participación del vecindario en talleres y eventos 
organizados por la Ciudad también puede ser elegible para crédito. 

 

• Eventos especiales: Actividades del vecindario o de toda la comunidad que 
mejoran la sostenibilidad a través de la acción de los residentes (p. ej., colectas de 
alimentos, días de reciclaje, limpieza del vecindario).  

 

• Alcance vecinal: El alcance vecinal o comunitario brinda a los residentes acceso a 
información sobre proyectos e iniciativas para fomentar la participación y la 
colaboración. Los residentes pueden ganar créditos desarrollando una estrategia de 
divulgación y utilizando varios tipos de canales de divulgación. 

 

• Clubes vecinales: Un club de vecindario es un grupo inclusivo de residentes que 
comparten un interés similar en sostenibilidad o participan en una actividad común 
de forma continua. 

 

• Implementación: La implementación ocurre cuando un vecindario toma acción 
directa para hacer un cambio que promueve la sustentabilidad. Hay dos categorías 
de implementación; mayor y menor. El personal de la ciudad trabajará con usted 

para ayudarlo a determinar sus objetivos de implementación.       
 

• Plan de extensión del vecindario: los residentes pueden obtener créditos mediante 
el desarrollo de un plan de extensión, que identifica varios tipos de canales de 
extensión para apoyar la participación en la comunicación y las actividades del 
vecindario. 
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Registro de créditos vecinales 

 
Los créditos vecinales son registrados por 
el personal municipal y se actualizan 
cuando se reciben los formularios con los 
créditos. Visitar la página 
SustainableNeighborhoodNetwork.org para 
ver sus créditos actuales. 
 
La actualización de los créditos es 
compilada por el personal municipal y se 
envía a los líderes     vecinales para 
asegurarse que todos los créditos son 
precisos y están al día. 

                          Revisión de los formularios enviados 

Todos los formularios enviados con propuestas o con créditos se pueden ver 
en el sitio web vecinal en SustainableNeighborhoodNetwork.org 
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Mejoras 

 

Para mejorar de Vecindario Participante a Vecindario Destacado el 
vecindario debe obtener por lo menos 100 créditos en un solo año. En 
otras palabras, un Vecindario Participante debe completar la diferencia 
en créditos que un Vecindario Destacado hubiese recibido además de 
los créditos necesarios para mantenerse como Destacado al año 
siguiente. 
 
Ejemplo: Vecindario que pasa de Participante a Destacado 

  Año 1 2 3 

A Créditos iniciales 0 5 5 

B Créditos recibidos 65 100 80 

C Total (A+B) 65 105 85 

D Créditos necesarios  60 (participante)  100 (destacado)  80 (manteniemiento) 

E Créditos acumulados (C-D) 5 5 5 

F Clasificación  Participante Destacado Destacado 

Nivel de certificación   Créditos necesrios  Mantenimiento requerido 

Vecindario participante 60 60 

Vecindario destacado 100 80 

Créditos necesarios para certificación 
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Enviar Formula-
rio de propuesta  

Personal munici-
pal lo revisa y 
aprueba 

     Actividad 
Enviar Formula-
rio de crédito 

Personal munici-
pal lo revisa. 

Selección de proyectos 
Un vecindario puede seleccionar temas de la lista de áreas de proyecto 
sugeridas proporcionadas en el folleto Áreas meta y objetivos de vecindarios 
sostenibles o desarrollar sus propios temas que apoyen las Áreas Objetivo. 
 

Ciclo de Certificación 
Los vecindarios que buscan la certificación deben obtener créditos dentro de 
un año a partir de la fecha de inicio del vecindario. 

 

Proceso de envío 
Para recibir créditos, el vecindario debe enviar el Formulario de propuesta y 
el Formulario de crédito correspondientes a través del sitio web de la Red de 
Vecindarios Sostenibles. Los formularios de propuesta deben enviarse antes 
de la actividad para garantizar la elegibilidad del crédito. Los formularios de 
crédito deben enviarse después de completar la actividad. 
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Obtención de créditos: Talleres 
 
Un taller es una reunión educativa que proporciona información y 
recursos que ayudan a aumentar la conciencia y la comprensión del 
tema del taller. Los talleres deben utilizar oradores expertos, 
organizaciones locales y otros recursos relevantes para ayudar a los 
asistentes a convertir la conciencia de los residentes en acción. Los 
créditos del taller se otorgan en función de la asistencia. Visite la página 
de su vecindario para ver la población de su vecindario. 

Número de residentes participando  Créditos otorgados 

30 o menos   4 

31 a 60 6 

61 a 90 8 

91 o más  10 

Número de residentes participando  Créditos otorgados 

20 o menos 4 

21 a 40 6 

41 a 60 8 

61  o más  10 

Número de residentes participando  Créditos otorgados 

                          10 o menos  4 

11 a 20 6 

21 a 30 8 

31 o más  10 

Tipo III: Barrio con más de 5000 habitantes 

Tipo II: Barrio con 2500 a 5000 habitantes 

Tipo I: Barrio con menos de 2500 habitantes 
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Mantenimiento de la certificación 
Un vecindario puede mantener la certificación en el programa después del primer año 
si continúa obteniendo créditos. Un Vecindario Participante debe obtener al menos 60 
créditos por año para mantener la certificación de Participante y un Vecindario 
Sobresaliente debe obtener un mínimo de 80 créditos por año para mantener la 
certificación Sobresaliente. 
 

Acumulación de créditos 
Los créditos son acumulativos. Una vez que un vecindario alcanza la cantidad 
requerida de créditos para su requisito objetivo de certificación y mantenimiento en 
un año determinado, los créditos restantes pueden guardarse y aplicarse a los créditos 
requeridos del año futuro. 
El máximo de créditos que se pueden aplicar al año siguiente es 30 (¡pero no se 
preocupe, seguiremos realizando un seguimiento de todos sus créditos adicionales!) 

  Año 1 2 3 

A Créditos iniciales 0 5 10 

B Créditos recibidos 65 65 55 

C Total (A+B) 65 70 65 

D Créditos necesarios              60 (1º año certificación)  60 (mantenimiento) 60 (mantenimiento) 

E Créditos acumulados (C-D) 5 10 5 

  Año 1 2 3 

A Créditos iniciales 0 20 10 

B Créditos recibidos 120 70 110 

C Total (A+B) 120 90 120 

D Créditos necesarios              100 (1º año certificación ) 80 (mantenimiento)   80 (mantenimiento)  

E Créditos acumulados (C-D) 20 10 30 

Ejemplo: Vecindario certificado como Destacado 

Ejemplo: Vecindario certificado como Participante 
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Obtención de créditos: Plan de alcance vecinal 
Desarrollar un Plan de Alcance Vecinal ayuda a los vecindarios a 
promover eventos e iniciativas y fomenta la participación y 
colaboración. 
 
Puede ganar 10 créditos cada año por desarrollar o actualizar un plan de 
divulgación. Los vecindarios obtienen un crédito adicional por evento o 
proyecto en el que se proporcionó un desafío de divulgación en más de 
un idioma. 
 
Comuníquese con el personal de Sustainable Neighborhood para 
obtener ayuda con los servicios de traducción.  

Creación de su plan de alcance vecinal 
El desarrollo de un Plan de Alcance del Vecindario proporcionará un 
marco sobre cómo el vecindario informará e involucrará a los residen-
tes. 
Visitar SustainableNeighborhoodNetwork.org para ver ejemplos de 
Planes de Alcance de Vecindarios y más información sobre cómo en-
viar uno.  

                 Ejemplos de canales de alcance comunitario  

 
• Publicación o envío por correo (por ejemplo, postales, boletines) 
• Electrónica (por ejemplo, correos electrónicos, boletines electrónicos) 
• Alcance directo (p. ej., presentación de documentos, esfuerzo organizado de 
alcance puerta a puerta, cadena telefónica) 
• Redes sociales (p. ej., Facebook, Twitter, NextDoor, blog del vecindario) 
• Sitios web 
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Un vecindario de 1,500 residentes (Tipo I) invita a un 
orador de Colorado WaterWise para presentar técnicas 
para xerojardinería del césped. Veinte personas asisten 
al taller, el barrio gana seis créditos. 

Acción  Número de participantes  Créditos  

Residentes en el taller 

10 o menos 4 

11 a 20 6 

21 a 30 8 

                  31 o más 10 

    Créditos otorgados  6 

Ejemplo de Taller: Técnicas de Xerojardinería  
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Obtención de créditos: eventos especiales 
 
Un evento especial es una actividad de todo el vecindario diseñada para inspirar la 
participación comunitaria y la acción directa. Los ejemplos de eventos especiales 
incluyen colectas de alimentos, días de reciclaje, limpiezas de vecindarios y ferias de 
sustentabilidad. 
 
Los créditos de eventos especiales se otorgan en función de la asistencia. Visite la 
página de su vecindario para ver la población de su vecindario. 
 

Tipo II: Barrio con 2500 a 5000 habitantes 

Tipo I: Barrio con menos de 2500 habitantes 

Número de residentes participando Créditos otorgados  

30 o menos 6 

31 a 60 8 

61 a 90 10 

                                    91 o más 12 

Número de residentes participando  Créditos otorgados  

20 o menos 6 

21 a 40 8 

41 a 60 10 

61 o más  12 

Tipo III: Barrio con más de 5000 habitantes 

Número de residentes participando  Créditos otorgados  

40 o menos  6 

41a 80 8 

81a 120 10 

                             121 o más 12 
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Tipo de meta Meta 
Fecha de logro del 

objectivo 
Meta 

Reducción en el 
Uso de Energía en 
el Vecindario (%)  

Incremental Enero  2018 3% 

Incremental Deciembre 2018 6% 

Avanzada Deciembre 2019 10% 

Un vecindario establece una meta de implementación para 
reducir el uso general de energía del vecindario. En 
asociación con la empresa de servicios públicos local, el 
vecindario puede obtener información de referencia sobre 
el uso de energía. 
 
El vecindario establece una Meta Avanzada de reducción del 10 por ciento 
para 2019. Para mantenerse al día con el cumplimiento de esta meta, el 
vecindario también establece Metas Incrementales para cada año anterior 
a 2019. 

El vecindario gana 10 créditos por cada Meta Incremental alcanzada 
y 30 créditos por alcanzar su Meta Avanzada, para un total de 50 
créditos. 

Ejemplo de implementación principal: Objetivos de eficiencia 
energética 
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El Lunch Club se reúne una vez al mes en un restaurante 
del vecindario para conocer nuevos vecinos, construir una 
comunidad y apoyar a las pequeñas empresas locales. 
 
El club establece una Meta Avanzada para aumentar la 
membresía a 48 socios dentro de dos años. Para 
mantenerse al día con el cumplimiento de esta meta, el club también 
establece Metas Incrementales cada seis meses para aumentar la 
membresía en dos personas por mes. 

Tipo de meta  Meta  Fecha de logro del objetivo  

Incremental 12 miembros Junio 2018 

Incremental 24 miembros Enero 2019 

Incremental 36 miembros Junio 2019 

Avanzada 48 miembros Enero 2020 

El vecindario gana cinco créditos por cada Meta Incremental alcanzada y 10 
créditos por alcanzar su Meta Avanzada, para un total de 25 créditos. 
 
NOTA: Los clubes también ganan un crédito por cada reunión (consulte la página 
8). 

Ejemplo de implementación menor: Objetivos de participación 
del club 
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Un vecindario de 5500 residentes (Tipo III) organiza 
un evento de recolección de hojas. La HOA del 
vecindario contrata a una empresa de desechos para 
recolectar hojas y procesarlas en abono. Sesenta 
vecinos del barrio participan en el evento de 
recolección de hojas y el barrio gana ocho créditos. 

Acción  # de participantes  Créditos  

Residentes que asisten a 
un evento especial  

40 o menos 6 

41 a 80 8 

81 a 120 10 

121 o más  12 

Créditos otorgados   8 

Ejemplo de evento especial: colección de hojas 
comunitarias 
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Obtención de créditos: Clubes de vecinos 
Un club de vecindario es un grupo de residentes que comparten un 
interés similar o participan en una actividad común relacionada con una 
de las cinco áreas de objetivos del programa: energía, aire, agua, tierra y 
personas. 
 
Un club recibirá un crédito por cada reunión con un máximo de dos 
créditos por mes. 

Un club de caminatas del vecindario se reúne una vez al 
mes para una caminata en grupo, para compartir 
consejos o para planificar actividades del club. El 
vecindario gana un crédito por cada reunión. 

Nombre del club Club de caminatas de Eastern Heights 

Mes Agosto 

Detalles de la reunión  
Nos reunimos el 15 de agosto en Eastern Heights Park 
para caminar por los senderos del vecindario.  

Participantes  asistieron siete personas  

Creditos ganados  1 

Ejemplo de club: Club de caminatas del vecindario  

Un vecindario puede obtener un máximo de 35 créditos por año a tra-
vés de todas las reuniones regulares del club. 
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Obtención de créditos: implementación 
La implementación ocurre cuando un vecindario toma acción directa 
para hacer un cambio que promueve la sustentabilidad. Hay dos 
categorías de implementación: mayor y menor. El personal trabajará 
con el vecindario para determinar si la implementación cae en la 
categoría mayor o menor según los siguientes criterios necesarios para 
completar la iniciativa:  
1. Número de residentes involucrados 
2. Complejidad del proyecto 
3. Número de metas incrementales 
4. Tiempo requerido para alcanzar la meta avanzada 
 

Proceso de establecimiento de objetivos para proyectos de 
implementación 

Otorgamiento de créditos para proyectos de implementación 

Tipo de implementación  Meta Incremental  Meta avanzada  

Menor 5 10 

Mayor 10 30 

Enviar 
Formulario de 
Implementación 
de Propuesta 

Personal municipal lo 
revisa y determina 
categoría de 
implementación 

El vecindario 
trabaja para 
implementar las 
metas 

Enviar Formulario de 
Créditos de Imple-
mentación (luego de 
cada meta lograda) 

Personal munici-
pal lo revisa. 
Créditos otorga-
dos. 

Los créditos de implementación se otorgan según el alcance y la complejidad 
necesarios para completar el proyecto de implementación.  

Personal envía al 
vecindario la versión 
final del Formulario 
de Implementación 
de Propuesta 

Ejemplos de Implementación de Proyectos 

Implementación menor 
• Objetivos de participación del club 
• Inventario de Bienes Comunitarios 
• Base de datos de recursos de reciclaje 

Implementación mayor 
• Construcción de un jardín comunitario 
• Objetivos de desvío de desechos 
• Objetivos de eficiencia energética a 
largo plazo 


